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1. Presentacion

Queremos recoger en estas paginas el balance de este curso 2010-2011. Un
balance muy positivo, y que se debe -sin lugar a dudas- al trabajo de todos los
colaboradores de IDEFA: miembros de la Junta Directiva, moderadores,
promotores de cursos, colegios y asociaciones que colaboran en la organizacién
de los cursos, y todos aquellos que apoyan e impulsan cada una de las
actividades de Orientacién Familiar que realizamos.

Este afio podemos, una vez mas, afirmar con satisfaccién que sigue habiendo un
incremento en el nimero de cursos impartidos. Por otro lado, desde la Junta
Directiva de IDEFA se sigue trabajando en las lineas ya sefialadas en el curso
anterior, especialmente en:

1) La formacién de los moderadores: Con el objetivo de actualizar y mejorar los
conocimientos de nuestros moderadores sobre los distintos temas que se
abordan en los cursos de Orientacién Familiar, se ha iniciado un ciclo de
Jornadas de actualizacion en las cuales se ira viendo cada uno de los diversos
Programas de Orientacién Familiar. La primera jornada se celebré en las
instalaciones del IESE, y en ella se analizaron los distintos casos del curso de
Primeros Pasos. Fue dirigida por Manuel Pardo, moderador y miembro de la
Junta Directiva de IDEFA, y contd con la asistencia de mas de 20 moderadores.

2) La unién interna entre los distintos colaboradores que hacen posible la
actividad de IDEFA: la Junta Directiva, los moderadores y los jefes de equipo.
En esta linea, se ha mantenido la periodicidad ya establecida para las
reuniones de la Junta Directiva y se siguen organizando encuentros entre la
Junta y los moderadores y se ha hecho un especial esfuerzo por llegar y estar
en contacto con los jefes de grupo de los distintos cursos.

3) Respeto al método previsto para los cursos de Orientacion Familiar: si bien
entendemos las peculiaridades de cada curso, se ha hecho especial hincapié
en que estos se realicen segin el método que les es propio. Con gran
satisfaccion, podemos decir que mas de dos tercios de los cursos se han dado
completos (segun el nimero global de sesiones que contiene el curso).

4) Apoyo al impulso de la Orientaciéon Familiar en el ambito internacional: como
asociacién miembro de la Internacional Federation for Family Development
(IFFD), asistimos al Congreso Internacional de la Familia organizado por la
IFFD en Valencia. Ademas, nuestros moderadores siguen colaborando en la
formacion de moderadores en otros paises. En concreto en este ano 2011, se
ha apoyado un FM40 impartido en Lituania.
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2. Composicion y actividad de la Junta Directiva

Presidente: Don Carlos Alonso de Velasco Esteban
Vicepresidenta: Dofia Lourdes Garcia Rodriguez
Secretario:  Don Mario Cano Peldez
Tesorero: Don Manuel Pardo Caballos
Vocales: Don Antonio Lopez Roa

Don Antonio Maria Santos Vijande

Doifa Begofia Colomo Pérez

Dofia Carolina Oquendo Madriz

Dofia Maria José Olesti Luna

Dona Cristina Palou Laforet
La Junta Directiva de IDEFA ha mantenido la periodicidad de una reunién
mensual para fijar las diferentes lineas de trabajo, la promocion vy
organizacion de los cursos y la colaboracién con otras instituciones.
En este curso se ha hecho especial hincapié en la distribucidon de tareas vy el
reparto de trabajo entre los miembros de la Junta, de manera que ninguno de
ellos sea insustituible, y que todos sientan el peso -y la satisfaccion- de sacar
adelante la importantisima labor de la asociacion.
Al igual que en afos anteriores se ha organizado la ya tradicional Copa de
Navidad, que tuvo lugar el 18 de diciembre de 2010 en la sede de IDEFA; y la
Asamblea de fin de curso y acto de clausura del mismo, al cual asisten

ademas de los socios, los moderadores y colaboradores de IDEFA y que tuvo
lugar el pasado 17 de junio en la sede social.
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3. Cursos impartidos

En este curso 2010-2011, se han impartido un total de 31 cursos de Orientacién
Familiar, que en nimero de beneficiarios de los mismos supone haber llegado a
mas de 1.500 personas.

La distribucién por programas han sido:

5 Primeros Pasos

4 Primeras Letras

1 Primeras Decisiones
4 Preadolescentes

3 Adolescentes

10 Amor Matrimonial

4 Hablar de Matrimonio

Un total de 31 cursos, lo cual supone un aumento del 7% respecto al afio anterior.
Del total de cursos impartidos, 10 de ellos han sido por iniciativa de particulares, y
el resto a través de colegios e instituciones. Ademas se han organizado 3 ciclos de
conferencias sobre temas de matrimonio y educacién de los hijos.

Distribucion cursos 2009-2010-2011

12

10

O Afio 2009
W Afio 2010
OAfo 2011

Como en afios anteriores IDEFA ha prestado su colaboracién para la realizaciéon
de cursos de orientacion familiar en otras provincias con la asistencia de nuestros
moderadores a cursos impartidos en Cérdoba, Pamplona, Cadiz, Jerez, Zaragoza,
Valladolid y Palma de Mallorca. Asimismo, los moderadores de IDEFA han
realizado un total de 76 viajes fuera de la provincia de Madrid.
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4. Formacion de formadores

En este curso, tal como se recoge en el grafico anterior, y gracias un afio mas, a
la firma de un convenio de colaboracidon entre el IIOF y la Fundacion Rafael del
Pino, desde IDEFA se han organizado e impartido 2 cursos de formacion de
moderadores FM40, del total de cuatro financiados por la Fundacion.

Los cursos impartidos por IDEFA se han celebrado, uno en Madrid y el otro en
Badajoz. Ambos se iniciaron el 27 de noviembre de 2010 y se clausuraron el 23
de marzo del 2011, en la sede de la Fundaciéon Rafael del Pino, en Madrid.
Durante el acto de clausura D. Alfonso Aguilé dirigid a los asistentes una
conferencia titulada “Educacién y crisis”, en la cual realiz6 un acertado analisis
sobre la situacion de la educacién en la época actual.

En la imagen (de izg. a dcha.) Alfonso Aguilo, ArddGantos
Presidente del IIOF y Vicente Montes, de la Fun@adRafael del Pino.

El curso de Madrid fue impartido —como otros afios- en la sede de la empresa
MSL, y contd con la participacién de 32 personas, procedentes en su mayor parte
de Madrid, pero también de otras provincias adyacentes, como Ciudad Real y
Avila. El curso organizado en Badajoz se impartié con la colaboracién del Colegio
de Attendis El Tomillar. Asistieron un total de 30 personas, provenientes de
Badajoz y Mérida principalmente.

Este afio, ademas, IDEFA ha colaborado en la realizacion de un FM40 en Lituania.
El curso organizado con el apoyo de la IFFD, ha supuesto la puesta en marcha de
la Orientacién Familiar en ese pais. A este curso de formacién asistieron mas de
cien personas, se impartié en varios fines de semana y viajaron como profesores
dos de nuestros moderadores: Manuel Pardo y Lourdes Garcia, que volvieron
muy impactados y enriquecidos con la experiencia.

En el ambito interno se ha trabajado de especial manera la formacién de los
moderadores de IDEFA. Con ese objetivo se ha puesto en marcha un ciclo de
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Jornadas de Actualizacidon, en las que se van a ir repasando los distintos
programas que impartimos, con el fin de profundizar en los temas que en ellos se
tratan, actualizar conceptos y el analisis de los casos, y poder ser asi de mayor
ayuda para los padres, respondiendo a problemas y retos actuales.

La primera sesion de trabajo fue organizada el sébado 20 de noviembre, en la
sede del IESE, y contd con la asistencia de mas de 20 moderadores. La jornada
de trabajo dur6 desde las 10h de la manana hasta las 17.30h. y resulté de gran
interés para todos los asistentes. Ademas se aprovechd para tener una comida
en la cual pudimos intercambiar experiencias e impresiones sobre los distintos
cursos y la actividad de IDEFA.

En la imagen Manuel Pardo en un momento de la st
Abajo algunos de los asistentes.
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5. Otras actividades

Desde IDEFA hemos llevado a cabo otras actividades dirigidas a promover la
orientacién familiar, bien directamente o bien a través de la colaboracién con el
IIOF y la IFFD.

a) Congreso Internacional de la Familia 2010: IDEFA ha participado con
la asistencia de 25 miembros de la asociacion en el XVIII Congreso

Internacional de la Familia, organizado por la IFFD, y que se celebrd los
dias 1 y 2 de octubre de 2010 en Valencia. Ha sido, sin lugar a dudas, la
ocasiéon en la que IDEFA ha acudido con un mayor numero de
participantes, gracias también al hecho de que IDEFA ha podido financiar
un porcentaje del coste de las inscripciones.

En el Congreso se abordd el tema de “La familia, escuela de derechos
humanos”, en él participaron mas de 1.000 personas de 51 paises de los
cinco continentes, lo cual ha supuesto un gran éxito de asistencia y el
logro de todos los objetivos previstos.

Algunos miembros de la Junta Directiva de IDEFAek
Congreso Internacional de Valencia.

b) Revista “Familia Cultura”: El IIOF ha puesto especial empefio en
impulsar la revista Familia y Cultura como la revista de Orientacién
Familiar para las asociaciones de toda Espafa. Respondiendo a sus
requerimientos, IDEFA se ha involucrado muy activamente en esta nueva
etapa de la revista. Algunos de los actuales miembros del Consejo de
Redaccion son moderadores de IDEFA, quienes también han contribuido
con la elaboracién de diversos articulos que han sido publicados.
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6. Clausura del curso 2010-2011 y cierre de
cuentas del ejercicio

Con la celebracién de la Asamblea General del 17 de junio de 2011 se clausuro el
curso 2010-2011. En dicha sesion se presentd el balance de la actividad
realizada y se aprobaron las cuentas anuales del ejercicio del curso, con un
balance positivo.

Tras la celebracion de la Asamblea tuvo lugar una cena de clausura a la que
asistieron moderadores y colaboradores de IDEFA, lo que sin duda es una
ocasion para unirnos mas, agradecer a todos, un afo mas, su trabajo y fijar con
ilusién nuevos retos para el préximo curso escolar.

Madrid, a 18 de junio de 2011.




